Mobbing - Protokoll

Datum:
Uhrzeit: Uhr
Ort:

Wer mobbte:

Position:

Mittater:

Position{en) der Mittater:

Wer war als Zeuge/in anwesend:

Wie sahen sie Mobbingattacken aus?

Personliche Reaktion: Was habe ich empfunden? Was als Gegenmafinahme getroffen?

Gesundheitliche Folgen (Wann?):

Anmerkungen:

Wichtig ist auch, dass Sie auch die Tage notieren, an denen nichts passiert ist oder an denen
Sie krank waren. Hierbei auch den Grund der Krankheit auffiihren.



